
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2024- 2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

 

İBRAHİM ÖZAYDIN ORTAOKULU 

 

BAĞIMLILIKLA MÜCADELE OKUL EYLEM PLANI 



 

SIRA FAALİYETİN KONUSU TARİH FAALİYETİ 
YÜRÜTECEK 

GÖREVLİLER 

İŞBİRLİĞİ 
YAPILACAK KURUM 

KURULUŞLAR 

1 
Eğitim ortamında/ortamlarında bağımlılık ile mücadele okul komisyonun 
kurulması  

 

EYLÜL 

 
Okul Yönetimi 

 

İL-İLÇE MEM 

2 

Eğitim ortamlarında madde kullanımı ve bağımlılık ile mücadelede 
2014/20 sayılı genelge doğrultusunda “Eğitim Ortamlarında Bağımlılık 
İle Mücadele Okul Eylem Planı”nın hazırlanması 

 

EYLÜL 

 
Okul Yönetimi ve 

Komisyonu 
 

 

İL-İLÇE MEM 

 

 

3 

Okul, çevre ve ailedeki risk faktörlerinin belirlenmesi, 
Risk faktörleri olarak öncelikli olanların belirlenmesi  
a)Öğrenci tanıma formlarının doldurulması ve risk altında olduğu 
düşünülen öğrencilerin tespit edilmesi 
b)Okul çevresinin, öğrencinin ve velinin bağımlılıkla mücadele risk 
faktörlerinin belirlenerek yıl boyunca yapılacak çalışmaların; çıkacak 
sonuçların planlanması ve programlanması.  
 

 

EKİM 

Okul Yönetimi ve 
Komisyonu 

İL-İLÇE MEM 

4 

Öğrencilere  “Sağlıklı Yaşam” ve “Bilinçli Teknoloji Kullanımı” ile ilgili 
seminerlerin verilerek gerekli bilgilendirmelerin yapılması. 
(Çalışma 3 hafta sürecek şekilde planlanmıştır.) 
 

 

EKİM 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 
Okul İdaresi 

 

       İL-İLÇE MEM, 
İl Emniyet Müdürlüğü, 

YEŞİLAY 

 

 

5 

 
 “Bağımlılıkla Mücadele Çalışmaları” aylık raporunun doldurulması   

EKİM 

 
Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

Okul Yönetimi 

İLÇE MEM 

 

 

6 

Öğretmenler başta olmak üzere tüm okul personeline okul içerisinde ve 
çevresindeki risk faktörlerinin tanıtılması ve bağımlılık ile ilgili 
konularda özellikle bakanlığımız tarafından belirlenen genel hedef ön 
plana alınarak “Bilinçli Teknoloji Kullanımı” konusunda gerekli 
seminerlerin verilmesi. 
(Çalışma 2 Hafta Sürecek Şekilde Planlanmıştır.) 

 

KASIM 

 
Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 
Okul İdaresi  

 

 
İL-İLÇE MEM, 

İl Emniyet Müdürlüğü, 
YEŞİLAY 



 

7 

 
Bakanlığımızın 2022-2023 eğitim-öğretim yılında genel hedef olarak 
belirlediği   “ Bilinçli Teknoloji Kullanımı”  ile ilgili veli seminerlerinin 
düzenlenmesi.  
Okul çevresinde yer alan risk faktörleri konusunda gerekli 
bilgilendirmenin yapılması. 
(Çalışma 2 Hafta Sürecek Şekilde Planlanmıştır.) 
 
 

 

 

  KASIM 

 
 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 
Okul İdaresi 

İL-İLÇE MEM, 
İl Emniyet Müdürlüğü, 

YEŞİLAY 

 

 

8 

 
Bağımlılıkla Mücadele Çalışmaları aylık raporunun doldurulması. 

 

ARALIK 

 
 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

Okul Yönetimi 

İLÇE MEM,  
 

 

 

9 

İlçe Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinin ‘’Davranışsal Bağımlılıklar’’ 
konulu broşürleri hazırlayıp tüm okullara yollaması. 

 

ARALIK 

 
İlçe Rehberlik ve 

Araştırma 
Merkezleri  

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 
Okul İdaresi 

 

İL-İLÇE MEM 

 

10 

Yeşilay tarafından öğrencilerin bağımlılık konularına duyarlılığını 
arttırmak, yeteneklerini teşvik etmek ve başarılı bulunan eserleri 
ödüllendirmek amacıyla gerçekleştirilen resim, film ve karikatür 
yarışmalarına katılım sağlanması, başvuruların alınması, oluşturulan 
çalışmaların okul, ilçe ve ilde değerlendirilerek il ödül töreninin 
yapılmasının ardından ülke çapında dereceye giren öğrencilerin 
belirlenerek ödüllerinin takdim edilmesi. 
 
 

OCAK 

 
İl/İlçe MEM 

yönetimi 
-Okul müdürlüğü 
-Görsel Sanat -

Öğretmeni 
-Edebiyat 
Öğretmeni 
-Rehberlik 
Öğretmeni 

-Drama Öğretmeni  
 
 

 
İL-İLÇE MEM, 

 

YEŞİLAY 



 

 

11 

Velilere yönelik ‘’İyi Bir Rol-Model Olmak” konulu seminerin okul 
psikolojik danışman/rehber öğretmenleri tarafından organize edilmesi. ŞUBAT 

Sınıf Rehber 
Öğretmenleri 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

Okul Yönetimi 

İLÇE MEM 

 

 

12 

Bağımlılıkla Mücadele Çalışmaları aylık raporunun doldurulması 
 

   ŞUBAT 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

Okul Yönetimi 
İLÇE MEM 

13 

Yeşilay Haftası Kapsamında farkındalık çalışmalarının yapılması, 
Yeşilay Cemiyeti ile tüm hafta boyunca ortak etkinliklerin organize 
edilmesi. 

 

MART 

Okul İdaresi 
Tüm Öğretmenler 

 

Türkiye Yeşilay Cemiyeti 

14 

“Öz Disiplin Geliştirme” ve “Sağlıklı Yaşam” konularında öğrencilere 
gerekli eğitimler verilerek yaşam becerilerinin geliştirilmesi. 
(Çalışma 2 Hafta Sürecek Şekilde Planlanmıştır.) 
 

MART 

Sınıf Rehber 
Öğretmenleri, 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

Rehberlik ve Araştırma 
Merkezleri 

YEŞİLAY 

 

 

15 

Bağımlılıkla Mücadele kapsamında okul psikolojik danışmanları Türk 
Ceza Kanunu (TCK) yasal yükümlülüklerle ilgili okul öğretmenlerine 
seminerin düzenlenmesi 
 

 

NİSAN 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

İLÇE MEM 

Rehberlik ve Araştırma 
Merkezleri 

Üniversiteler  

 

16 
Bağımlılıkla Mücadele Çalışmaları aylık raporunun doldurulması  

MAYIS 

 
Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

   Okul Yönetimi 
 

 

İLÇE MEM 

17 Yapılan çalışmaların fotoğraflanması YIL 

BOYUNCA 

Okul Komisyonu – 
Okul Yönetimi- 

Tüm Öğretmenler 

İL-İLÇE MEM 
 

 

 

18 

 
Sportif ve sanatsal etkinliklerin yapılmasının planlanması ve başarılı olan 
öğrencilerin ödüllendirilmesi (Futbol ve voleybol turnuvaları) 
 

YIL 

BOYUNCA 

 
Tüm Öğretmenler 

 
İL-İLÇE MEM 

 



 

 

 

 

19 

Milli Eğitim Bakanlığının 06/10/1995 tarihli ‘Uçucu Maddelerle 
Kırtasiye Malzemeleri Konulu’ 1995/75 Nolu genelgesi doğrultusunda 
eğitim ortamında kullanılan kırtasiye malzemeleri ile mesleki eğitim ve iş 
eğitiminde kimyasal maddeler içeren koku ihtiva eden araç gereçlerin 
kullanılmaması, su bazlı ürünlerin tercih edilmesinin sağlanması ve 
kullanım alanında Pandemi sürecine uygun olacak şekilde kısmi veya 
genel havalandırma sisteminin bulunması zorunluluğunun uygulanması 

YIL 

BOYUNCA 

Okul Komisyonu – 
Okul Yönetimi- 

Tüm Öğretmenler 
 

 

20 
Eğitim ortamında “Biz Bilincini’ geliştirecek faaliyetlerin düzenlenmesi  YIL 

BOYUNCA 

Okul İdaresi 
Tüm Öğretmenler  

 

21 

 

 

Risk altındaki öğrencilerle bireysel görüşmelerin yapılması                   
 

YIL 

BOYUNCA 

Sınıf Rehber 
Öğretmenleri 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

Rehberlik ve Araştırma 
Merkezleri 

 

 

22 

 

 
“ALO 171 Sigara Bırakma Hattı” ve “Sigara Bırakma Poliklinikleri” vb. 
yönlendirmelerin yapılması 

 

YIL 

BOYUNCA 

Okul İdaresi 
Sınıf Rehber 
Öğretmenleri 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

 

 

İl Halk Sağlığı 
Müdürlüğü 

 

 

 

23 

 
Devam-Devamsızlık Nedenleri Anketi uygulanarak gerekli çalışmaların 
planlanması 

 

 

YIL 

BOYUNCA 

Okul İdaresi 
Sınıf Rehber 
Öğretmenleri 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

 

İLÇE MEM 

 

 

 

24 

Öğrencilere olumsuz örnek olmaması adına tütün ve tütün ürünlerini 
kullanan öğretmen ve yöneticilerin öğrencilerin göreceği şekilde okul 
çevresi ve dış mekanlarda tütün vb. ürünleri kullanmamaları için gerekli 
tedbirlerin alınması 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Okul İdaresi 

Tüm Öğretmenler 
 

 

 

25 

03/01/2014 tarihinde Türkiye Yeşilay Cemiyeti ile imzalanan  “Türkiye 
Bağımlılık Mücadele Eğitim Projesi Uygulama Protokolü” (TBM ) 
kapsamındaki (sağlıklı yaşa, tütün bağımlılığı, alkol bağımlılığı, teknoloji 
bağımlılığı, madde bağımlılığı) çalışmaların yıl boyunca kesintisiz 
uygulanması 

 

YIL 

BOYUNCA 

Sınıf Rehber 
Öğretmenleri 

Okul Rehberlik 
Öğretmenleri 

 

 

TÜRKİYE YEŞİLAY 
CEMİYETİ 



 

26 

Okulların güvenliğinin güçlendirilmesinde, özel güvenlik marifeti ve 
güvenlik kameralarının kullanılmasına yönelik imkânların sağlanması 

YIL 

BOYUNCA 

 
Okul İdaresi 

 

İl/İlçe MEM 

 

27 
Her okulda gerekli güvenlik tedbirlerinin uygun şekilde alınması 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Okul İdaresi 

 

İL/İlçe MEM 

 

 

28 

Okulların çevresinde bulunan seyyar satıcıların, riskli işletme ve terk 
edilmiş virane mekânların tespit edilmesi ve gerekli kamu kurumlarının 
desteğinin alınması 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Okul İdaresi 

Tüm Öğretmenler 
Okul Personeli 

 

İl/İlçe MEM 

İl Emniyet Müdürlüğü 

İl Jandarma Komutanlığı 

 

29 

Okul servis şoförleri ve rehberlerinin gerekli güvenlik soruşturmalarının 
yapılması, daha önce suça bulaşmış olmamalarına azami düzeyde dikkat 
edilmesi 

 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
 

Okul İdaresi 
 

 

İl/İlçe MEM 

 

30 

Madde kullandığı tespit edilen bireylerin ilgili sağlık birimlerine 
yönlendirilmesi ve takibinin yapılması 

 

YIL 

BOYUNCA 

 
Okul İdaresi 

 

İlk Halk Sağlığı 
Müdürlüğü 

31 

Özellikle okul çıkışlarında güvenli ortamın sağlanmasına yönelik emniyet 
birimleri tarafından güvenlik tedbirlerinin alınması için işbirliği 
yapılması 

YIL 

BOYUNCA 
Okul İdaresi İl/ İlçe Emniyet 

Müdürlüğü 

32  

Bağımlılık ihtimaline karşı tedavi amacıyla yönlendirilmesi yapılan 
öğrencilerle ilgili öğrenci bilgilerinin gizli tutulacağı bir takip sisteminin 
oluşturulması  

YIL 

BOYUNCA 
Okul İdaresi İl/İlçe MEM 

 

 

 



Bağımlılıkla Mücadele Okul Yürütme Kurulu: 

 

 
 

         Dilek AYKUT                               Yıldız BALCIOĞLU                      Gamze YILDIZ TOPAL                      Selin DELATİOĞLU                 
5. Sınıf Rehber Öğretmeni                 6. Sınıf Rehber Öğretmeni              7. Sınıf Rehber Öğretmeni                   8. Sınıf Rehber Öğretmeni    
 

 

 

 

               

                 Elif BAŞKAL                                                         Rabia KELEŞ                                                                    Ali ALGÜL 

         Okul Aile Birliği Başkanı                               Psikolojik Danışman/Rehber Öğretmen                                      Müdür Yardımcısı 
 

 

 

 

 

 

Serdar TEMEL 

                                                                                                         Okul Müdürü 
 


